
主催：熊本県難病相談・支援センター 
    NPO法人日本慢性疾患セルフマネジメント協会 
共催：NPO法人熊本県難病支援ネットワーク 

お申込み＆お問合せ先 

熊本県難病相談・支援センター講演会 

開催日時：2012年7月21日（土） 

      13：00～16：00 
開催場所：ウェルパルくまもと  
     大会議室 

     （熊本市中央区大江5丁目1‐1） 

参  加  費 ：無料（なるべく事前申し込み
 をしてください） 

定     員：150名 

熊本県難病相談・支援センター 
熊本県熊本市東区東町4丁目11-1 
財）熊本県総合保健センター管理棟3階 

TEL: 096-331-0555 FAX : 096-369-3080 
Eメール：nanbyo-0555@extra.ocn.jp 

NPO法人  
日本慢性疾患セルフマネジメント協会 
東京都港区高輪3-22-12  
全社連研修センターオフィス 2階 

TEL: 03-5449-2317 FAX :  03-5449-2362 
Eメール：info@j-cdsm.org 

開会のあいさつ 田上和子 （熊本県難病相談・支援センター 所長） 

慢性疾患 
セルフマネジメント
プログラムについて 

武田飛呂城 
（NPO法人日本慢性疾患セルフマネジメント協会 事務局長） 

基調講演 
「ワークショップで何かが変わる！ 
体験者が語るセルフマネジメントプログラムの魅力」 
小野美穂 （川崎医療福祉大学医療福祉学部 講師） 

ワークショップ 
参加体験談 

ワークショップ参加者2名（予定）の体験談 

閉会のあいさつ 山本今朝一 （NPO法人熊本県難病支援ネットワーク 理事長） 
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